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Introduccion

ultimo, en vez de estado en servicio. Naturalmente conlleva a
una estrategia nueva y diferente de calculo. El objetivo de

Tensolite S.A. es facilitar al proyectista las herramientas mas
adecuadas a su forma de trabajo, siempre validandose en los

El propdsito de este manual de célculo es proporcionar al
proyectista los elementos técnicos necesarios para el
correcto dimensionado de las losas de viguetas.

Se modificé la metodologia de aplicacion de acuerdo al ultimo
reglamento CIRSOC vigente. En la tabla #4 se muestran los
Momentos nominales para cada forjado.

En forma posterior, como un elemento auxiliar para el
calculista, a partir de los momentos nominales se muestran
las sobrecargas admisibles en funcion de la longitud para
cada caso.

Marco teorico:

Las losas de viguetas conforman un sistema mixto formado
por elementos de hormigon pretensado prefabricado y una
capa de hormigon colado in-situ. El nuevo reglamento vigente
(CIRSOC - 2005) cambié radicalmente la metodologia de
calculo, analizando los mecanismos resistentes en estado

o IMPORTANTE:

Tensolite S.A. no se responsabiliza

por el uso inadecuado de sus productos.
Por lo tanto, aconseja seguir estrictamente
las recomendaciones de este manual.

ultimos reglamentos vigentes.

- v -l

longitud de la vigueta

]
longitud libre entre apoyos
- Ie .
le=11+10cm
longitud de calculo

o IMPORTANTE:

El presente manual esta sujeto a revision
y/0 modificacion conforme a avances
tecnologicos.

Segun el reglamento CIRSOC 201,
Capitulo 9.2. los analisis se realizan
en estado ultimo, en donde la
combinacién de cargas mas
desfavorable surge de las siguientes
combinaciones:

Q=1,2D+1,6L
Q=1,4D

donde Q es la carga en estado ultimo,
D es la carga permanente (o carga
muerta), L es la sobrecarga (o carga
viva). Considerando que las losas son
elementos predominantemente
flexionados, la solicitacion en estado
ltimo, representada a través del
Momento flector requerido (Mu),
puede calcularse como:

Mu=Q.lc~2/8

donde Mu es el momento requerido y
Ic es la luz de célculo.




Marco tedrico i Gada

Segun el articulo 9.1. del reglamento CIRSOC 201 - 2005, se
tiene que cumplir que:

1. EDIFICIOS DE VIVIENDA

Azoteas y/o terrazas donde pueden congregarse 200 kg/m2

personas con fines de recreacién u obserbacion
- Azoteas accesibles 200 kg/m2
Mn * Q > MU +  Azoteas inaccesibles 100 kg/m2
- Bafos 200 kg/m2
Balcones 300 kg/m?2
donde Mn es el momento nominal y @ es el factor de » Cocinas 200 kg/m2
., i . ) - Comedores y lugares de estar 200 kg/m2
reduccion de resistencia, el cual, para el tipo de fallaes @=0,9 . pormitorios 200 kg/m2
(Cirsoc 201 = 2005, Articulo 9.3.2.2). El momento nominal es ~ *  Escaleras (medidas en proyeccion horizontal) 300 kg/m2
+  Rellanos y corredores 300 kg/m?2

el momento que resiste nuestro forjado en estado ultimo. De
forma paralela, se verifica en estado de servicio siguiendo las 2. OTROS EDIFICIOS (0Oficina, edificio publico, etc)

metodologias anteriores. El Mn minimo necesario sera: Mu/@. +  Archivos 500 kg/m?2
. +  Aulas 350 kg/m2

En la tabla 4 se detallan los momentos nominales. i 200 kg/m2
« Bibliotecas 500 kg/m2

SOBRECARGAS REGLAMENTARIAS: © Cocnas 400 kg/m2

+  Cuarto de maquinas y calderas 750 kg/m2

+  Dormitorios 250 kg/m2

+  Escaleras (medidas en proyeccién horizontal) 300 kg/m2

Las sobrecargas se detallan en el reglamento CIRSOC 107, en .+ Gimnasios 500 kg/m?2
donde en funcién del destino, se establecen las cargas *  Lavaderos — _ - 300 kg/m2
o L ) *  Locales para reunién con asientos fijos 300 kg/m2
minimas a tener en cuenta para el disefio de los entrepisos. - Locales para reunion sin asientos fijos 350 kg/m?2
Como una ayuda memoria, se detallan aqui los casos mas - Cillelzs 2oz
y ' 9 +  Rampa p/vehiculos de peso <2500 kg/m 500 kg/m2

usuales. + Rellanos y corredores 400 kg/m2
+  Salones de baile 500 kg/m2

Tribunas con asientos fijos 500 kg/m2

Tribunas sin asientos fijos 750 kg/m2

Vestuarios 250 kg/m2




TABLAS DE CONSUMOS " FICHA
BOVEDILLAS DE EPS TECNICA

TAB LA # 1 Consumo tedrico de materiales por m2 de losa realizada con bovedillas de EPS (Longitud: 100cm de largo)

Viguetas por

g Capade .
Bovedillas de EPS Bovedillasporm2 o e ancho

compresién (cm) Vol de H° (m3/m2) LITER(S) Cemento (kg) Arena (m3) Ripio (m3)

Bovedilla de EPS - Altura: 10 cm 0.042

Vigueta simple
Altura total: 14cm a 15cm

0.052

Bovedilla de EPS - Altura: 12 cm 0.045

Vigueta simple
Altura total: 16cm a 17cm

0.055

Bovedilla de EPS - Altura: 16.5 cm 0.052

Vigueta simple
Altura total: 20cm a 21cm

0.062

0.049

Bovedilla de EPS - Altura: 10 cm
Vigueta Doble
Altura total: 74cm a 15cm

0.059

Bovedilla de EPS - Altura: 12 cm 0.055

Vigueta Doble
Altura total: 16cm a 17cm

0.065

Bovedilla de EPS - Altura: 16.5 cm 0.069

Vigueta Doble
Altura total: 20.5cm a 21.5cm

0.079
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TABLAS DE CONSUMOS " FICHA
BOVEDILLAS DE HORMIGON TECNICA

TAB LA # 2 Consumo tedrico de materiales por m2 de losa realizada con bovedillas de H° (Longitud: 20cm de largo)

: ° Capa de . Viguetas por o -
Bovedillas de H compresién (cm) Bovedillas por m2 metro de ancho Vol de H° (m3/m2) Agua (Its) Cemento (kg) Arena (m3) Ripio (m3)

0.045

Bovedilla de H° - Altura: 9 cm
Vigueta simple
Altura total: 13cm a 14cm

0.055

0.054

Bovedilla de H° - Altura: 13 cm
Vigueta simple
Altura total: 177cm a 18cm

0.064

0.076

Bovedilla de H° - Altura: 10 cm
Vigueta Doble
Altura total: 13cm a 14cm

0.086

0.065

Bovedilla de H° - Altura: 13 cm
Vigueta Doble
Altura total: 77cm a 18cm

0.075




TABLAS DE CONSUMOS " FICHA
BOVEDILLAS DE CERAMICAS TECNICA

TAB LA # 3 Consumo teérico de materiales por m2 de losa realizada con bovedillas de CERAMICA (Longitud: 25cm de largo)

A Capa de . Viguetas por o -
Bov. de CERAMICA G Bovedillasporm2 0t he Vol deH® (m3/m2) Agua (lts) Cemento (kg) Arena (m3) Ripio (m3)

0.045

Bov. de CERAMICA - Altura: 9 cm
Vigueta simple
Altura total: 13cm a 14cm

0.055

Bov. de CERAMICA - Altura: 13 cm 0.054

Vigueta simple
Altura total: 177cm a 18cm

0.064

Bov. de CERAMICA - Altura: 17 cm 0.066

Vigueta simple
Altura total: 21cm a 22cm

0.076

Bov. de CERAMICA - Altura: 10 cm 0.076

Vigueta Doble
Altura total: 13cm a 14cm

0.086

0.065

Bov. de CERAMICA - Altura: 13 cm
Vigueta Doble
Altura total: 177cm a 18cm

0.075

0.082

Bov. de CERAMICA - Altura: 17 cm
Vigueta Doble
Altura total: 21cm a 22cm

0.092
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MOMENTOS NOMINALES A

TAB LA #4 MOMENTOS NOMINALES (Mn) - ESTADO ULTIMO - S/ CIRSOC 201 - 2005 LOSAS DE VIGUETAS (kgm / m)

Disposicion VIGUETA SIMPLE VIGUETA DOBLE

CABLES DE ACERO
DE PRETENSADO
Altura de SECCION 13 o
Bovedilla h(cm) DE ACERO

@4.2 @52

Espesor total
de la losa (cm)

Capade
compresién (cm) U ) (mm2)

T21eA

T21eB

T21eC




MOMENTOS NOMINALES

" FICHA
BOVEDILLAS DE EPS TECNICA

SERIET2le - B SERIET2le - C

M= 3 x 942 A'= 1 x 042 + 2 x 852 A= 2 x 042 + 2 x 052
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FT= 3x1800 = 5400 kg

FT= 121800 + 2x2750 = 7300 kg

LARGO DE: 1,00M - 3,60M LARGO DE: 3.80M - 4,60M

FT= 221800 + 2x2750 = 2100 kg
LARGO DE: 480M - 540M

SERIET2le - D SERIE T2le - E

A= 1 x 242 + 3 x 85.2 A'= 4 x @5.2
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FT= 1x1800 + 32750 = 1050 kg

Fl= 4x2750 = 11000 kg
LARGO DE: 5,60M - 580M LARGO DE: 6,00M - 7,20M
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tensolite.com

Fabrica Tucuman

Ruta 9 - Km 1298 - (4101) Los Pocitos
Tucuman - Republica Argentina
Tel. +54 381 4372215

Fabrica Cordoba

Ruta 9 - Km 666 - (5960) Rio Segundo
Cordoba - Republica Argentina

Tel.:+54 3572 421343




